
 

 

 

 

 

À NORMALISER LE TAUX DE CALCIUM DANS LE SANG 
À MAINTENIR DES OS ET DES DENTS NORMAUX 

POUR LE FONCTIONNEMENT NORMAL DU SYSTÈME IMMUNITAIRE 

 

CLASSIFICATION DU PRODUIT : 

Complément alimentaire. 

INGRÉDIENTS ACTIFS : 

• Vitamine D3 125 mcg (correspondant à 5000 IU) 

 

INDICATIONS : Suggéré en cas de carence ou 

de besoins nutritionnels accrus de vitamine D. 

Cette dernière contribue à normaliser le taux 

de calcium dans le sang, à maintenir des os et 

des dents normaux et au fonctionnement 

normal du système immunitaire 

MODE D’EMPLOI : 

2 capsules par jour, à avaler avec un peu d’eau, 

selon les directives du médecin. 

PRESÉNTATION : 

4 blisters contenant chacun 15 comprimés 

placés dans une boîte avec notice. 

 
 

VITAMINE D3 : 

Cette vitamine est essentielle pour l’homéostasie du calcium et du phosphore, qui sont à leur 

tour nécessaires pour la minéralisation normale des os, pour la contraction musculaire, pour la 

conduction nerveuse et pour la fonction cellulaire générale dans toutes les cellules de l-

organisme. 

La vitamine D3 contribue à la transformation de la protéine ostéocalcine en sa forme active 

essentielle pour l’incorporation du calcium dans la matrice osseuse. 

De plus, la vitamine D3 stimule la synthèse de diverses protéines de transport du calcium. 

En effet, faibles niveaux de vitamine D ont été observés chez les patients atteints 

d'ostéoporose, de fracture du radius distal et de fracture de la hanche. 

Elle a également des propriétés anti-inflammatoires et immuno-régulatrices et elle est cruciale 

pour l’activation des défenses du système immunitaire. 

De faibles taux de vitamine D ont été associés à une sensibilité accrue aux infections, aux 

maladies et aux troubles immunitaires 


