
 

 

 

 

 

 

 

 

LA GIUSTA DOSE QUOTIDIANA DI MAGNESIO 
 
 
 

CLASSIFICAZIONE DEL PRODOTTO: 
Integratore Alimentare. 

PRINCIPI ATTIVI: 

⧫ Magnesio 300 mg 

⧫ Vitamina B6 3 mg 

 GUSTO: Arancia/Zenzero. 

MODALITÀ D’USO: 1 bustina 
stick al giorno da sciogliere in un 
bicchiere d’acqua o direttamente 
sotto la lingua, lontano dai pasti. 
 

FORMATO: 20 bustine stick inserite in 

un astuccio con foglietto illustrativo. 

 

 

 
 
 

MAGNESIO: 
La giusta concentrazione per contrastare: 

                   Mal di testa       Dolori muscolari 

            Sintomi premestruali         Stress fisico e mentale 

                Crampi notturni              Contrazioni uterine 

                     Astenia  

VITAMINA B6: 

Migliora la biodisponibilità del Magnesio e aiuta a prevenire 

vomito e nausea in gravidanza. 


