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GUSTO: Banana.

INDICAZIONI: Utile in tutti i casi di disturbo del sonno
particolarmente nei bambini con difficolta ad
addormentarsi e in caso di ipereccitabilita e stati d’ansia.

MODALITA D’USO:
Bambini 3-5 anni: 4 nebulizzazioni (0.5 ml)
Bambini 6-10 anni: 8 nebulizzazioni (1 ml)

Nebulizzare il prodotto sotto la lingua, mezz’ora prima di coricarsi.

FORMATO: Flacone spray da 25 ml inserito in un astuccio con
foglietto illustrativo.

MELATONINA:
Contribuisce alla riduzione del tempo richiesto per prendere sonno.

PASSIFLORA:
Svolge un’azione sedativa ed ansiolitica e conseguentemente e un rimedio
naturale per favorire il sonno.

MELISSA:
Esercita il suo effetto ansiolitico e modulatore dell’'umore attraverso l'inibizione
dell’enzima GABA Transaminasi favorendo cosi un aumento della biodisponibilita del
GABA (principale neurotrasmettitore inibitorio del Sistema Nervoso Centrale).

TIGLIO e CAMOMILLA:
Hanno notevoli proprieta lenitive e calmanti utili in presenza di irritabilita e disturbi
del sonno.

) VITAMINA B6:
E particolarmente utile in ogni forma di ansia e insonnia perché e coinvolta nella
sintesi di molti neurotrasmettitori, tra cui la serotonina, il precursore della Melatonina



