SPM-OK"

PER CONTRASTARE | SINTOMI DELLA

SINDROME PREMESTRUALE

Mastodinia / Mal di testa / Sbalzi d’umore
Ansia/ Irritabilita/Desiderio di dolci / Dolore
Insonnia / Depressione

CLASSIFICAZIONE DEL PRODOTTO:
Integratore Alimentare.

PRINCIPI ATTIVI:

4 Magnesio 255 mg ¢ Vitamina B1 2.1 mg

4 Zinco 7.5 mg 4 Vitamina D 4 ug

4 Vitamina E 8 mg 4 Griffonia simplicifolia 65 mg
¢ VitaminaB6 3mg 4 Agnocasto 50 mg

¢ Vitamina B2 2.4 mg ¢ Olio di Borragine 20 mg

PARMA”

Mit'ave

MODALITA D’USO: 1 compressa al giorno lontano
dal pasto principale. Iniziare I'assunzione delle
compresse a partire dal quinto giorno del ciclo per
22 giorni.

FORMATO: 1 blister da 22 compresse inserito in
un astuccio con foglietto illustrativo.

SPM-OK: LA FORMULA COMPLETA

SINTOMI RISPOSTA di SPM-OK
MASTODINIA ). AGNOCASTO - VITAMINAE
MAL DI TESTA - SBALZI D’UMORE ) VAGNESIO
DESIDERIO DI DOLCI I Z/NCO
ANSIA - IRRITABILITA I VITAMINE B6 - B2 - B1
DOLORE I OL/O DI BORRAGINE
INSONNIA - DEPRESSIONE ) GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA

SPM-OK: CLINICAMENTE TESTATO
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Irritabilita Mal di testa Tensione
mammaria o ggpedale Galliera - Genova 2004
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