
 

 

 

 

 

EFFERVESCENTE 

 
LA GIUSTA DOSE GIORNALIERA DI 

MAGNESIO 
 
 
 

 

CLASSIFICAZIONE DEL PRODOTTO: 

Integratore Alimentare. 

PRINCIPI ATTIVI: 

 Magnesium 300 mg 

 Vitamin B6 1.4 mg 

 Vitamin B1 1.1 mg 

 Vitamin B12 2 µg 

 
 
 

 

 

 

INDICAZIONI: 

• Per prevenire i sintomi della sindrome premestruale 

• Per ridurre l’astenia 

• Per prevenire le contrazioni uterine e il parto pretermine 

• Per alleviare la nausea gravidica 

• Per alleviare i crampi 

MODALITÀ D’USO: 1 compressa al giorno da sciogliere in 
abbondante acqua (200 ml) prima dei pasti.  

FORMATO: 12 compresse effervescenti singolarmente sigillate ed 

inserite in un astuccio con foglietto illustrativo. 

GUSTO: Limone. 
 


