
 

   

 

 

  

 

- POUR CONTRASTER LES SYMPTÔMES DE LA MÉNOPAUSE 

- POUR SOULAGER ANXIÉTÉ, IRRITABILITÉ et DÉPRESSION 

- POUR RETARDER LA DÉMINÉRALISATION DES OS 

CLASSIFICATION DU PRODUIT : 

Complément alimentaire. 

 INGRÉDIENTS ACTIFS : 
 Griffonia simplicifolia 250 mg 

 Isoflavones (Soja + Kudzu) 74 mg 

 Vitex Agnus Castus 25 mg 

 Monacoline K 5 mg 

 Vitamine K1 105 mcg 

 Vitamine D3 25 mcg 

MODE D’EMPLOI : Prendre 1 comprimé 
par jour, avec un peu d’eau, après le 
repas principal. 

PRÉSENTATION : 3 blisters contenant 

chacun 10 comprimés sécables placés 

dans une boîte avec notice. 

GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA : 
C’est une plante d’origine africaine avec une concentration élevée de 5-

hydroxytryptophane (5-HTP), qui, une fois converti en sérotonine, joue un rôle 
important dans le contrôle de l’humeur en ménopause. 

VITAMINES K1 et D3 : 
Ces vitamines permettent la conversion de la protéine ostéocalcine sous sa 
forme active, essentielle pour la fixation du calcium dans les tissus osseux. 

MONACOLINE K : 
C’est une statine naturelle utile pour normaliser les niveaux de cholestérol dans le 

sang en aidant à réduire le risque de maladies cardiovasculaires. 

ISOFLAVONES et VITEX AGNUS CASTUS : 
C’est un mélange œstroprogestatif naturel particulièrement utile pour contraster 

les troubles de la ménopause, avec une attention particulière à la 
symptomatologie vasomotrice. 
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